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La squadra ospitante gioca l’incontro attaccando da sinistra a destra rispetto 
l’entrata nel terreno di gioco. La squadra ospitante ha la palla di inizio gara. 
Nell’impianto di gioco sono ammessi un numero massimo di 8 e un  minimo  
di 4 giocatori, e un responsabile. 
La durata di ogni incontro e di 14 minuti.  Il tempo dell’incontro e’ 
controllato dallo staff dell’organizzazione e non dall’arbitro, pertanto il 
segnale di inizio e fine incontro verrà dato con un’ apposita sirena. 
Qualsiasi azione, compreso l’eventuale  rete realizzata successivamente al 
suono della sirena non  verrà convalidata. 
 
1. Vengono conteggiati i 4 secondi ad ogni ripresa del gioco(rimessa 

laterale,punizione,rimessa dal fondo del portiere,ecc.). 
2. Le sostituzioni sono volanti,e da effettuarsi nell’apposito spazio 

delimitato, con prima l’uscita dal campo del giocatore sostituito,poi il 
subentro del sostituto.Solo per il cambio del portiere si deve avvisare 
l’arbitro.     

3. Non sono ammesse nessun tipo di scivolata.  
4. Nel caso venisse assegnato un  rigore e immediatamente suona la sirena 

di fine partita,il rigore verrà calciato senza perdite di tempo in 
contemporanea al cambio squadre. 

5. La squalifica per somma di ammonizioni scatta dopo la seconda 
ammonizione. 

6. L’espulsione diretta comporta una o più gare di squalifica secondo il 
referto arbitrale.  

7. L’ammenda per l’ammonizione è di € 5,per l’espulsione è di € 10. 
8. Per evitare disordini a livello comportamentale l’organizzazione, anche 

su segnalazione dell’arbitro,ha la facoltà di penalizzare  con 6 punti la 
squadra che causa un qualsiasi  problema. 

9. Per tutte le altre regole non specificate valgono quelle adottate dal     
regolamento UISP. 

 


